
保育資料 

運営理念 

「いい顔 いい場所 いい出会い」 

第１仏光保育園は、初代園長の貧しい時代だけれど「子どもは宝」という思いから、戦後間もない昭和

24 年に寺を解放し設立しました。その後さまざまな制度・政策に柔軟に対応し、場所移転を繰り返し現在

に至ります。その間、一貫して「仏の子」として育てる事を目指しております。それから 60 年余りたった

今でもその考えは変わらず、「だれにでも愛されるやさしい心の子供になれるように」、「のびのびと元

気に遊び、よく考える子供になるように」、「ありがとう、ごめんなさいと心から言える子供になるよう

に」を運営目標としております。 

取り組みの開始時期 

① 昭和 59 年度より 

 高齢者とのふれあい事業 

② 平成元年度より 

 和太鼓演奏 

③ 平成 6 年度より 

 様々なあそびを中心とした保育 

1. 操作練習あそび 

2. 構成あそび（積み木等） 

3. 役割あそび 

4. ルールのあるあそび（ゲーム等） 

 絵本を中心とした保育 

取り組みの内容 

① 地域の高齢者の方々が定期的に来園され、子供達と一緒にいろいろな遊び、行事、絵本の読み聞かを

通して触れ合っています。 

② 大小さまざまな和太鼓(30 台程度)を使用。オリジナル曲「仏光太鼓」、その年の話題曲を演奏。 

③ 上記の運営目標のもと、０歳から５歳までのそれぞれの発達段階に応じた主体的な遊びを展開してお

ります。 

成果・実績等 

① 子供達にとっては高齢者を敬う心が育まれ、高齢者にとっては子供達と触れ合うことにより「生きが

い」ができ、お互いが出会う日を楽しみにしています。 

② 協調性、記憶力、筋力、集中力を養います。演奏終了後の子供たちの顔は達成感で溢れています。近

年では兵庫和太鼓フェスティバルや姫路マーチングフェスティバル等の大きな大会や年数回の地域の

イベントに招かれ大きな喝采を頂いております。 

③ 主体性が生まれ、先を見通せる力、生理的心理的安定、自他の命を大切にする心、そして最後には   

自律につながる心が養われています。 
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